
Wenn Sie Freude und Interesse an einer 
Mitarbeit im Verein haben, sind Sie jederzeit 
herzlich willkommen. Es gibt unterschiedliche 
Dinge zu tun: Infostände, Veranstaltungen 
organisieren, Hilfen koordinieren, Pressetexte 
schreiben, das Netzwerk bekannt machen, 
eigene Ideen einbringen.

Vereinsvorstand:
Anja Spangenberg
Irmgard Nass-Griegoleit
Hilmar Nofftz

Büro:
Haus der Vielfalt
Kirnbergerstraße 12
64297 Darmstadt

Bürozeiten:
Mittwoch: 10:00 - 12:00 Uhr
Freitag: 16:00 - 18:00 Uhr

Tel.: 06151 - 501 609 23
www.eberschaftshilfe.de
www.facebook.com/eberschaftshilfe/

Eber-schafts-Hilfe   e.V.
MiteinanderNachbarschaftleben

Miteinander Nachbarschaft leben

Ich kann mir vorstellen, folgende Hilfe ehren-
amtlich zu übernehmen/in Anspruch zu neh-
men:

Ich biete an                 Ich suche

        Unterstützung beim Einkauf

     Begleitung bei Spaziergängen        

     Begleitung zum Arzt/Behörden            

              (kein Fahrdienst!)                                             

     Unterstützung beim Ausfüllen von     

             Formularen                    

     Hilfe bei Krankheiten / Notfällen          

              (keine Pflege)                    

     Begleitung ins Theater /                          

              zu Ausstellungen

     Besuche zu Hause                                      

     Kleine Hilfsdienste im Haushalt             

             (keine Haushaltshilfe)      

     Hilfe beim Umgang mit PC / E-Mail /   

             Internet                  

   Haustiere versorgen                                      

     Besuche zum Vorlesen                                          

     Briefkasten leeren, Blumen gießen    
      Kinderbetreuung im Notfall                          

     Ich kann noch Folgendes anbieten:

                ......................................................................................

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 
 



Wer wir sind:

Eine Initiative Eberstädter Bürgerinnen und 
Bürger, die mit der Planung für eine ehrenamtli-
che Nachbarschaftshilfe 2015 begonnen hat. Als 
Basis wurde am 18. April 2016 die  „Eber-schafts-
Hilfe e.V.“ gegründet. Wir wollen Menschen 
miteinander in Kontakt bringen: Menschen, die 
Hilfe anbieten und Menschen, die Unterstützung 
benötigen. Wir sind parteilich für unser gemein-
sames Netzwerk, parteipolitisch und konfessio-
nell neutral.

Die Eber-schafts-Hilfe e.V. möchte dazu beitra-
gen, dass sich Menschen in Eberstadt generatio-
nenübergreifend helfen. Unser Ziel ist es, Ältere 
dabei zu unterstützen, so lange wie möglich in 
ihren eigenen Wohnungen und im vertrauten 
Umfeld leben zu können. Jüngeren möchten 
wir behiflich sein, wenn z.B. während der Ferien 
Briefkästen zu leeren, Blumen zu gießen oder 
Haustiere zu versorgen sind. 
Die Eber-schafts-Hilfe e.V. ist Partnerin des „Seni-
oren-Netzwerks-Eberstadt“ und arbeitet ehren-
amtlich. Wir konkurrieren nicht mit professionel-
len Angeboten und streben die Vernetzung mit 
bestehenden Hilfseinrichtungen in Eberstadt an.
Sie sind bei Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit versi-
chert, dafür ist es allerdings aus haftungsrecht-
lichen Gründen notwendig, dass Sie Vereinsmit-
glied werden.  

Die Mitgliedschaft kostet 16,- € pro Kalenderjahr, 
wofür bis zu 8 Stunden Hilfe kostenfrei genutzt 
werden können. 

Sie brauchen Hilfe?

Dann wenden Sie sich an uns per 
Telefon, per Mail oder persönlich. Für die 
Inanspruchnahme von Leistungen brauchen 
Sie kein Vereinsmitglied zu sein, es wäre jedoch 
schön, wenn Sie uns durch Ihre Mitgliedschaft 
unterstützen. Wir erheben pro geleisteter 
Arbeitsstunde einen Unkostenbeitrag von 2,00 
Euro, die an den Verein gehen.

Außerdem erhalten Hilfeleistende je 
Einsatz eine direkt an sie zu begleichende 
Fahrtkostenpauschale von 2,00 Euro bei PKW-
Anfahrt und 3,90 Euro bei ÖPNV-Anfahrt.

Unser Büro in der Kirnbergerstraße 12 ist besetzt:

Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr

Freitag 16:00 - 18:00 Uhr

Außerhalb dieser Zeiten nehmen sowohl ein 
Anrufbeantworter als auch unser Mailpostfach 
Ihre Fragen und Wünsche entgegen. Wir 
überprüfen den Eingang an allen Werktagen 
und melden uns dann bei Ihnen.

Tel.: 06151 - 501 609 23

info@eberschaftshilfe.de

Bitte schicken Sie mir:

 mehr Informationen

 eine Beitrittserklärung zur 
 „Eber-schafts-Hilfe e.V.“

Name:

Vorname:

Straße: 
        
PLZ, Ort:       

E-Mail:

Telefon:                              

Sie können uns diesen Abschnitt 
• per Post schicken, 
• in der Bezirksverwaltung Eberstadt im   
 Rathaus in der Oberstraße 11 abgeben, 
• unseren Briefkasten in der    
 Kirnbergerstraße 12 nutzen, 
• sich alle Informationen von unserer   
 Webseite herunter laden.


