Neues von der
Eber-schafts-Hilfe

Unsere Angebote fur Sie

Eberschaftshilfe
on Tour

A

Eberschaftshilfe
regelmaRige Treffen

Nachbarschaftscafé

16. Oktober, 15:00 Uhr
Stadtfiihrung ,Frauenleben’

Treffpunkt Marktbrunnen
Darmstadt vor dem
Ratskeller

4, November, 15:00 Uhr

Fiihrung ,Wolken, Erleben
und Verstehen’

Hessisches Landesmuseum
20. Dezember, 15:00 Uhr

Deutsche Philharmonie
Merck: Barockes
Adventskonzert,
Stadtkirche, 10,- € Eintritt

bitte jeweils anmelden

20. Oktober, 16:00 Uhr

3. November, 16:00 Uhr
1. Dezember, 16:00 Uhr
Die,roten Termine’ finden

im Haus der Vielfalt statt.

21. Oktober, 18.
November, jeweils 15:00
Uhr

Altern ist nichts fiir
Feiglinge

10. Oktober, 24.
Oktober, 7. November,
21. November, 5.
Dezember, 19. Dezember
jeweils um 11:00 Uhr
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Bewegungsparcours

Am 04.09.2025 trafen sich 11
Interessierte und lGbten mit
Freude im Freien an den
Sportgeraten neben der
Hirtengrundhalle. Frau
Rogalla (Physiotherapeutin)
ging mit der Gruppe von
Gerat zu Gerat und zeigte uns
verschiedene
Bewegungsmoglichkeiten
und erklarte, wie die
Bewegungen im Korper
wirken und Gutes tun. Es war
ein schones Miteinander und
wir teilten uns dann an den
unterschiedlichen Stationen
auf. Den kurzen Regen-
schauer verbrachten wir
unter einem schiitzenden
Baum mit Obst und Schorle.
Begeistert haben wir eine
neue Gruppe gegriindet, die
Dorothea Frank leiten wird.
Die Termine finden Sie im
Newsletter oder auf unserer
Webseite. Im Dezember und
Januar pausiert die Gruppe.

,Futterschrank’ 6ffnet

Am Sonntag, den 2. Novem-
ber, um 11:00 wird der
neue Foodsharingort in
Eberstadt eroffnet: Ort:
neben dem Gemeindehaus
der Dreifaltigkeitskirche.

Soweit nicht anders angegeben, finden alle Veranstaltungen in der Geibel’schen Schmiede in der

Oberstrafle 20 statt.

AuRRerdem: Besuch der Dotterkonzerte vor Ort und Kinobesuch in Pfungstadt, Termine werden kurzfristig

bekannt gegeben.

Eber-schafts-Hilfe e.V.



Eberschaftshilfe
vor Ort

17. November, 16:00 Uhr
Vortrag Simon Kirschner
,Einfihrung, Verstandnis
von Kl (Kuinstlicher
Intelligenz)

Geibel’sche Schmiede

16. Dezember, ab 15:30
Uhr Gemeinsame
Weihnachtsfeier von
Eberschaftshilfe und
Nachbarschaftscafé, Haus
der Vielfalt

Spieletreff 2. Oktober und 6.
AN November, 11:00 Uhr
Gemeinsam 24. Oktober, 3. November,

Mittagessen

18. November, 3.
Dezember, 18. Dezember,
jeweils um 12:30 Uhr

Wechselnde Lokale, bitte
anmelden.

adt
il

Bewegungsparcours

an Hirtengrundhalle

8. Oktober, 22. Oktober, 5.
November, 19. November,
jeweils 11:00 Uhr

Pause im Dezember und
Januar, dann Neubeginn.

Eberleih
regelmaRige
Treffen

8. Oktober, 18:00 Uhr -
Eberleih

12. November, 18:00 Uhr
10. Dezember, 18:00 Uhr

Ab November in der
Geibel’schen Schmiede

Warmbadetag

Herbst und Winter bringt viele zu dem Wunsch mal wieder an
einem Warmbadetag ins Schwimmbad zu gehen — aber allein? Dann

doch lieber nicht. Wir suchen eine Begleitung fir den Gang ins
Bessunger Hallenbad. Bei Interesse bitte im Bliro melden.

i
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Frischer Wind

Im August gab es nicht nur
frisches Brot und Pizza beim
Backtag in der Geibel’schen
Schmiede, auch die Eber-
schafts-Hilfe war vor Ort.
Neben Spielangeboten fir
Kinder gab es die Moglich-
keit, miteinander ins Ges-
prach zu kommen und die
Arbeit der Nachbarschafts-
hilfe kennen zu lernen.
Weitere soziale, kulturelle
und kreative Angebote sollen
entwickelt werden.

Maltreff
Montags um 19:00 Uhr im
CVJM-Heim, SchloR3strafte 9
trifft sich eine Gruppe zum
freien Malen. Das Angebot
richtet sich
besonders an
jung gebliebe-
ne. Jederzeit
kann man in
diesen Kurs
einsteigen.
Mitzubringen

sind 3,-- Euro
und Zeichenmaterial. Bei
Interesse gerne unter der
0152 06154837 melden.

Impressum:
Eber-schafts-Hilfe e.V.
KirnbergerstraRRe 12
64297 Darmstadt

Wir sind personlich erreichbar Mo - Do 10:00 — 12:00 und Fr 16:00 -18:00 Uhr  [E#33mE
per Telefon/Anrufbeantworter unter 06151 — 501 609 23 "E A
Ir

oder per Mail info@eberschaftshilfe.de
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